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Guter Schallschutz vermeidet Rechtsstreitigkeiten

Fachgerechter Trittschallschutz bei Montagetreppen ist vor allem in Mehrfamilienhdusern und Reihenhéusern unerlisslich

Von Dipl.-Ing. (FH) Roland Kurz*, Winnenden

Im Zusammenhang mit der Trittschalldimmung von Treppen,
insbesondere von Montagetreppen, kommt es in der Praxis
haufig zu Rechtsstreitigkeiten, da Bewohner, z. B. von Reihen-
héusern, einen ungeniigenden Trittschallschutz bemingeln.
Diese kostenintensiven Rechtsstreitigkeiten konnten vermie-
den werden, wenn mehr Planungssicherheit hinsichtlich des
Schallschutzes von Treppen erreicht werden kénnte.

eider sind jedoch in den einschli-
gigen Normen und Richtiinien
keine Hinweise iiber die zu er-
wartende Schallddmmung von Monta-
getreppen enthalten, sodass bisher nur
auf Baumessungen, jedoch mit den un-
terschiedlichsten  Randbedingungen,
zuriickgegriffen werden kann, Bin wei-
teres Problem ist das derzeit giiltige
Messverfahren mit dem Normhammer-
werk (Vergleiche Abb, 1) sowie die fest-
geleglen schalltechnischen Anforderun-
gen nach DIN 4109 bzw. die zukiinftig
nach DIN 4109-10 zu enwartenden
Kennwerte der Schallschutzstufen 11
und II1. So werden z. B. trotz eines ge-
messenen  erhdhten  Schallschutzes
nach Beiblatt 2 zu DIN 4 109 haufig zu
faute Gehgerausche aus den benachbar-
ten Wohnungen und Reihenhiusern be-
mingelt. Die Ursachen hierfiir sind,
dass der tiefe Frequenzbereich unter
100 Hz fiir die Gerduschiibertragung
bestimmend ist und dieser inzwischen
bei der Normmessung nach DIN EN
ISQ 717 zwar mithestimmt, aber in der
Beurteilung derzeit nicht beriicksichtigt
wird, Ein weiteres Problem ist die unter-
schiedliche Anregecharakteristik des
Normhammerwerks im Vergleich zur
impulshaltigen Anregung durch das Be-
gehen einer Treppe, indem vor allem die
Treppe zu Schwingungen angeregt
wird. Grundsitzlich miisste deshalb das
gesamte Mess- und Beurteilungsverlah-
ren in bezug auf die Trittschalldim-
mung von Treppen tberdacht und iiher-
arbeitet werden
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Abbildung 1 Trittschallddmmung  ei-

ner Treppe mit Holzstufen auf Stahl-
konstruktion zwischen Reihenhdusemn
a) wie angelroffen

L' aw = 45dB, 050 sae =4 dB

b} elast, Treppenlagerung

L'nw= 38dB, ¢ym-3150m:=3 dB

c) mit Vorsatzschale

|.'n.\\' =32 dB. C1,50-3150H; = 5 dB

Messergebnisse aus der Praxis

In einer Reihenhausanlage mit Haus-
trennwiinden aus zweischaligen Holz-
stinderwinden (Aufbau: 15-mm-Gips-
Cellulosefaser-Platten, 140-mm-Flolz-
standerwerk mit Mineralwolle ausge-

fiillt, 15-mm-Gips-Cellulosefaser-Plat-
ten,  25-mm-Zwischenraum,  darin
20-mm-Mineralwolle, 15-mm-Gips-

Cellulosefaser-Platten, 140-mm-Holz-
standerwerk mit Mineralwolle ausge-

*Der Autor ist Gffentlich bestellter und
vereidigter Sachverstiindiger fiir Schall-
schutz, Lehrbeauftragter an der Hoch-
schule fir Technik Stuttgart und Ge-
schiiftsfithrer der Firma Step, Schalltech-
nisches Treppen-, Entwicklungs- und
Priifinstitut
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Abbildung 2 Im benachbarten Rei-

henhaus aufgezeichnete Gerausche bej
normalen und heftigem Begehen auf
der Treppe (L'v.=45dB) im Vergleich
zu einem aus 1 m Hahe herabfallenden
1kg schweren Ball

fiillt, 15-mm-Gips-Cellulosefaser-Plat-
ten) wurde fiir eine Leichtbautreppe mit
Massivholzstufen auf einer Stahltrag-
konstruktion ein bewerteter Norm-
Trittschallpege! von L'y w=45dB ge-
messen (Vergleiche Abbildung 2). Trotz
eines erhohten Schalischutzes nach
Beiblatt 2 zu DIN 4109 beschwerten
sich versténdlicherweise die Bewohner,
da die Gehgerdusche auf der Treppe im
Nachbarhaus bei heftigem Gehen (ver-
gleichbar mit Kindertreppensteigen) ei-
nen Pegel von Lar =50 bis 55 dB(A) (2)
verursachten und somit sehr laut horbar
waren und um rund 30dB tber dem
sonstigen Umgebungsgerdusch lagen,
Durch eine elastische Treppenaufla-
gerung {Gummilager) an der Haus-
trennwand konnte die Trittschalldam-
mung der Treppe um 7dB auf L'yu =
38dB verbessert. Die Gehgeridusche er-
gaben jedoch immer noch stérende
Spitzenpegel von Ly =44 bis 48 dB(A).
Zur weiteren Verbesserung sollte eine
biegeweiche Vorsatzschale auf einer
Wandseite angebrachl werden. Aller-
dings standen nur 50mm Einbautiefe
zur Verfiigung. (.
Damit sich jedoch die tieffrequenten
Gehgerdauschen von der Treppe mit ei-
nem Maximum von 31,5 Hz bis 80 Hz
nicht erhéhen sondern reduzieren, soll-
te die Resonanzirequenz der Vorsatz-
schale maglichst bei [y <30 Hz licgen.
Dies bedeutet cine erforderliche Hohl-
raumnticfe der Vorsatzschale von rund
200mm. Im Bereich der Treppenraum-
wand wurde deshalb die vorhandene
Beplankung der Holzstinderwand -
nach vorheriger brandschutztechni-
scher Abkldrung — aufgeschnitten und
entfernt, um den zusitzlichen Hohl-
raum von 140mm der Holzstinder-
wand nutzen zu kdnnen. Die Tritt-
schalldimmung der Treppe wurde auf
L'ww=32dB verbessert und die Gehge-
rdusche konuten auf ein von den Be-
wohnern als zufriedenstellend bezeich-
netes MaR reduziert werden.
Neben dem zu geringen Anforde-
rungsniveau und der Nichtberiicksichti-
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Abbildung 3 Gemessene Maximalpe-
gel in dB(A) im benachbarten Reihen-
haus bei Anregung der Treppe mit
einem Ball und durch gehen

gung der tieffrequenten Gerduschantei-
le bei der Beurteilung liefert das be-
kannte Normhammerwerk auRerdem
keine fiir die Praxis aussagefihigen Er-
gebnisse, Das Kraftspektrum des Norm-
hammerwerks steigt mit der Frequenz
an. Beim Begehen oder Ballversuch
hingegen sind bei tiefen Frequenzen die
hiichsten Kraftpegel zu erwarten, In
Bild 3 ist das Frequenzspektrum eines
im benachbarten Reihenhaus gemesse-
nen Gehgerdusches aul der Treppe dar-
gestellt. Die dominierenden tieffrequen-
ten Gerduschanleile zwischen 31,5 bis
80 Hz sind deutlich zu erkennen. Das
Frequenzspektrum beim heftigen Bege-
hen einer Treppe stimmi gut mit dem
Spektrum eines aus einer bestimmten
Hohe herabfallenden Gymnastikballes
{1kg) iiberein, so daf fiir schalltechni-
sche Untersuchungen zur Erzielung von
reproduzierbaren Ergebnissen anstelle
der Anregung durch Begehen, das na-
tiirlich subjektiven Einflissen unter-
worlen ist, auch ein schwerer Ball mit
definierter FallhGhe eingesetzt werden
kénnte [1] [2].

Zusammenfassung
und Ausblick

Die Anforderungen an die Trittschall-
dé@mmung von Treppen sind insbeson-
dere in Reihenhdusern zur Vermeidung
von Stérungen und um der Erwartungs-
haltung der Bewohner gerecht zu wer-

Bei der Trittschallmessung mit Kind werden deutlich hohere Trittschallpegel ge-

messen als bei Erwachsenen, die eine durch das Gewicht bedingte hohere Dimp-

fungsrate aufweisen als Kinder

den als zu gering zu beurteilen. Es sollte
hier ein bewerteter Normtrittschallpe-
gel von L'y w <39dB angestrebt werden,
AuBerdem ist angeraten bei der Beurtei-
lung der Messergebnisse den Korrektur-
taktor Csaa150 e nach DIN EN 1SO 717
zur Berticksichtigung der maRgeblichen
tieffrequenten Gerduschanteile mit he-
ranzuziehen, der bei Treppen in Moenta-
gebawweise insbesondere im Zusam-
menhang mit Trennwinden in Skelett-
hauweise bis 10dB und mehr betragen
kann.

Durch eine elastische Lagerung der
Treppenkonstruktion lann eine Ver-
besserung des Normtrittschallpegels er-
zielt werden, Diese ist jedoch gegeniiber
den tieffrequenten Gehgerduschen in
ihrer Wirkung begrenzt, Durch weitere
Untersuchungen sellle geklirt werden,
ob zB. durch Erhdhung der Steifigkeil
der Treppenkonstruktion oder durch
Bedampfung (Schwingungstilger) die
Trittschalldimmung  wirkungsvoller
verbessert werden kann,

Auch die Uberpritfung des Messver-
fahrens mit dem Normhammerwerk ist
erforderlich, da die praklischen Gehge-
rdusche aufprund des anderen Anrege-

Trittschallmessung: Schallerzeugung mit einem genormten Ball

Folos: Step

und Kraftspektrums nicht ausreichend
nachgebildet werden. Das in Fachkrei-
sen diskutierte Gummiball- oder Auto-
reifenverfahren sollte weiterentwickelt
und auf seine Anwendbarkeit auf Trep-
penmessungen tberprift werden.

Grundsiitzlich ist bei der Messung
auch zu priifen, ob eine Luftschallitber-
tragung durch den vom Hammerwerk
auf den Treppenstulen verursachte Ge-
rauschpegel vorliegt.

Es besteht dringend Handlungshe-
darf, damit auch fiir Treppenkonstruk-
tionen zukiinftig Planungssicherheil er-
reicht wird und sich die zahlreichen
Rechtstreitigkeiten reduzieren. Mierzu
sind systematische Untersuchen erfor-
derlich mit dem Ziel filr die Trittschall-
didmmung von Maontagetreppen eine
Beispielsammlung oder besser eine Ka-
talogisierung zu erreichen. Hierbei soll-
ten folgende Parameter getrennt unter-
sucht werden, die dann zur Ermittlung
der zu erwartenden ‘Trittschallddm-
mung einer Treppe fiir eine konkrete Si-
tuation oder zum Schallschutznachweis
gegebenenfalls untereinander kombi-
niert werden kdnnen.
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Genormter Gerdteaufbau fir die Nachhallzeitmessung im Senderaum



